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Ark G 
 روانشناسي نوجوانان

و سوالاتي را براي وي بر مي انگيزد"مسائل جنسي غالبا در هنگام تولد مشخصات زير هويت بيولوژيك. فكر يك نوجوان را بخود مشغول مي دارد

:جنسي نوزاد را تعين ميكند

ري- نوع گونادها- كرموزوم جنسي-  تناسلي خارجي- دستگاه تناسلي داخلي-ز جنسي غدد درون

و دختران تفاوت چشمگيري با هم ندارند١٢تا�بين و پسران در اين دوران محبت ها جنبه. سالگي پيشرفت اطفال از لحاظ جنسي متوقف ميماند

و كشش جنسي هنوز بيدار نشده است و نوجوان. شهواني ندارند . نسبت به موضوعات جنسي حساس ميگرددبا بحران بلوغ كشش جنسي آغاز ميشود

از"معمولا  از پسران از والدين اطلاعاتي كسب نكرده٪٩٠ پسران اطلاعات جنسي را از همسالان خود ميگيرند تحقيقات نشان داده است كه بيش

سپ. وقوع اولين قاعدگي براي دختران نگران كننده است. اند و و متاسفانه والدين نقش منبع اطلاعات جنسي در درجه اول دوستان س كتاب بوده

. بسيار ناچيزي در اينمورد داشته اند

و دختران يكسان تلقي نميشود و دير رس در پسران تظاهرات. دختران زود رس در سازگاري خود با مشكلات جدي مواجه ميشوند. بلوغ زود رس

از ين موارد اين دختران زودرس زودتر از موقع به خانه شوهر فرستاده ميشوند در بسياري. قبل از بلوغ در دختران باعث آشفتگي خاطر والدين ميشود

و مناسب را نميدانند اغلب با مشكلات فراواني در زندگي زناشوئي روبرو ميگردند دختران ديررس  و ارتباط صحيح و چون به بلوغ اجتماعي نرسيده

ي و و قابليت معاشرت و از نظر تعادل رواني دختران دير رس چون. ادگيري شيوه هاي ارتباط بر ساير همسالان خود برتري دارندوضع خوبي دارند

و بهتر به حل مشكلات خانوادگي ميپردازند .ديرتر زندگي زناشوئي را شروع ميكنند تجربه كافي كسب نموده

يك پسر زودرس را بهتر ميپذيرد براي اجتماع. پسران زودرس احساس شخصيت بيشتري ميكنند. متفاوت است"در مورد پسران وضعيت كاملا

و پسران از اين واقعيت استفاده ميكنند  و استقلال شخصي ميرسانند. والدين هم زود رسي قابل قبول است پسران دير. زودتر خود را به بازار كار

و غالبا و در فعاليتهاي جمعي شركت نميكنند و سرزنش وال"رس احساس حقارت ميكنند جوانان بادشواريهاي. دين قرار ميگيرند مورد بازخواست

:جنسي فراواني مواجه هستند كه مهمترين آنها را ميتوان چنين برشمرد

 مشكلات ازدواج– مشكل انتخاب همسر– شيوع وسايل برانگيزاننده جنسي– عدم كفايت اطلاعات والدين براي راهنمائي فرزندان–جهل جنسي

ك–و بالا رفتن سن ازدواج امجويي هاي بدلي شيوه  
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