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و كرمان  تقديم به مردم خوب استانهاي يزد

رس ششم

صتي دوباره براي زندگيصتي دوباره براي زندگي
 لطف الهي بكند كار خوِيش مژده رحمت برساند سروش

 اين خرد خام به ميخانه بر تا مي لعل آوردش خون بجوش

او. وان يك بودائي گذرانده بود نيمي از عمر خود را بعن"مسن در سنگاپور تقريبا پس از اينكه به مسيح ايمان آورد از

و بودائي ميبيني؟او به صراحت پاسخ داد:  شد و صلح واقعي را در مسيح يافتم: چه فرقي بين مسيحيت .آرامش

اي خداوند تو كساني"٢٦:٣ اشعيا. مش واقعي در زندگي پديد خواهد آمد وقتي كه مسيح در كانون زندگي ما قرار گيرد

و در عزم خود راسخند در آرامش كامل نگاه خواهي داشت  زندگي در مسيح به يك آرامش كامل منتج."ه تو توكل دارند

و صفاي واقعي،يك احساس خوب   فرصت دوباره براي زندگيكساني كه به اين كشف بزرگ نائل شده اند اين. با صلح

يافته اند سيح
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١
و ارزش و در خطرنجاتمعني  براي فرد گمشده

. احوالي پژمرده دارد را مرده روحي ميگويند" زنده ولي باطنا"شخصي را كه وضعيت جسمي ظاهرا

و محكوم به مرگ ابدي بوديد" ١	٢:٢افسسيان و گناهانتان زير لعنت خدا قرار داشتيد اشم. روزگاري شما نيز بعلت خطايا

و هم اكنون در قلب و شيطان را اطاعت ميكرديد شيطاني كه رئيس نيروهاي پليد است مانند ديگران غرق در گناه بوديد

."مخالفين خدا عمل ميكند
و نافرماني هدايت ميكند ولي زيبائي شگفت انگيز انجيل مسيح خاطر نشان. شيطان يك مرده روحيرا به يك حلقه تكرار گناه

و محكومرا نيز دوست داردميكند كه خداون و به آنها.خداوند مردمي را كه در گناه مرده اند را دوست دارد.د آن مردم گناهكار

و فراغت از چنگال گناه را ميدهد . مژده يك آزادي

ه بوديم ليكن خدا كه در رحمانيت دولتمند است از حيثيت عظيم خود كه با ما نبود ما را نيز كه در خطايا مرد"٧-٢:٤افسسيان

و در جايهاي آسماني در مسيح عيسي نشانيد. با مسيح زنده گردانيد زيرا كه محض فيض نجات يافته ايد ."و با او بر خيزانيد
وقتي قلب خود را نزد مسيح. خداوند ما را از زمانيكه هيچ چيزي براي محبوب شدن نزد او نداشته ايم دوست ميداشته است

و مطيع او مي و تسليم و آن هديه بزرگ فرصتي دوباره براي زندگي استآورده . شويم او يك هديه رايگان بما ميبخشد

٢
از چه چيزي بايد نجات يابيم؟  

 لازم است كه از گناه خلاص شويم-١

و از جلال خدا قاصرند"٣:٢٣روميان ."زيرا همه گناه كرده اند
به.تبطور صريح آنچه كه ما در مورد زندگي ميدانيم زندگي نيس و تحت فشار روحي خانواده يك كودك ممكن است عصبي

يك. حد انفجار رسيده وبه فرزند خود ضربه روحي بزند و باعث بروز راننده اي ممكن است از راننده اي ديگر عصباني شده

و گزافه گوئي. تصادف شود و پشت سر ديگران سخن چيني كند يك تاجر. نمايديك دانش آموز ممكن است بي عاطفه بار بيايد

و ممكن است بخواهد از زير بار پرداخت ماليات فرار كند و اين يك حالت. اينها همه گناه كرده اند. خود را به فراموشي زده

و بشري است .انساني
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واجب است كه از تمامي."؟ البته هر كار نادرست گناه است اما گناهي هست كه به مرگ منتهي نميشود"٥:١٧اول يوحنا

و خشونت،دروغ: يادهاي ناسالم نجات يابيم از قبيل اعت و از قبيل اينها، شهوت، خصومت و تلخكامي :٣اول يوحنا. ترشروئي
او"٤ و رفتار كردن بر خلاف خواست . هر كه گناه ميكند احكام خدا را ميشكند زيرا گناه چيزي نيست جز شكستن احكام خدا

. ام خداوند يعني ارتكاب به گناه پرهيز كنيمبنابر اين لازم است كه از شكستن احك

و خدا دوباره برقرار شود-٢  لازم است كه ارتباط گسسته بين ما

و دعاهاي شما را جواب ندهد"٥٩:٢اشعيا ( گناهان غير قابل بخشش."و گناهان شما باعث شده او با شما قطع رابطه كند

.مسيح براي ترميم ارتباط گسيخته ما آمد كه شيطان آن را تباه كرده بود. رابطه ما را با خدا قطع ميكند) گناهان كبيره

. نياز داريم كه از مرگ ابدي كه مجازات گناه است رهائي يابيمـ٣

." زيرا كه مزد گناه موت است اما نعمت خدا حيات جاوداني در خداوند ما عيسي مسيح"٦:٢٣روميان
پـ٤ و گناه آلود رهائي يابيم،وچ ما نياز داريم كه از يك زندگي . ناشاد

.براي يك گناهكار زندگي بمثابه يك خيابان بن بست ميباشد

. ما نياز داريم كه از دنياي گناه آلود رها شويمـ�

و بدبختي ي، جنگ، تنهائي، اندوه قلبي،ما بايد از يك دنياي پر گناه كه نتيجه اي جز نكبت و مرگ ندارد رهائي .ابيم بيماري

٣
 چه كسي مي تواند ما را از مرگ رهائي بخشد؟

. تنها عيسي قادر است ما را نجات دهد

 عيسي ميتواند ما را از گناه فارغ سازدـ١

و تو نام او را عيسي يعني نجات دهنده خواهي نهاد چون او قوم خود را از گناهانشان خواهد"١:٢١متي او پسري خواهد زائيد

."رهانيد
دو به يكي از دوستان مسيحي اش گفت من خيلي چيزها در آئين هندو پيدا كرده ام كه در مسيحيت نيافتم اما يك چيز يك هن

و آن منجي است مسيحيت تنها مذهب دنياست كه به مردم يك منجي ارائه. در مسيحيت وجود دارد كه آئين هندو آنرا ندارد

.ميدهد

عيـ٢ سي ميسر است ارتباط مجدد با خدا تنها بوسيله  
و دشمنان فرزندان خدا بوديد وهيچيك از وعده"در آن زمان شما كاملا" ١٢	٢:١٣افسسيان  جدا از مسيح زندگي ميكرديد

و نا اميد بوديد. هاي اميد بخش خدا شامل حال شما نميشد و بي خدا اما اكنون از آن عيسي مسيح هستيد گرچه. شما گمراه

."در اثر كاري كه مسيح با خون خود براي شما كرداكنون به خدا نزدك شده ايدزماني از خدا دور بوديد اما 
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و دلخوش بود و ارتباط با او لذت برد و كامل است كه ميتوان از دوستي را. عيسي يك دوست عالي او دوست دارد بهترين چيزها

او. با خون مسيح گناهان زندگي گذشته ما بخشيده شده است. براي ما بياورد او. روز بروز قدرت غلبه بر گناه را بما ميدهدو

 محبت ما نيز به او با زندگي خالصانه،در عوض. هميشه در كنار ما خواهد بود تا زمانيكه مي افتيم بما كمك كند تا برخيزيم

.باعث خوشنودي او ميشود

 عيسي ميتواند ما را از مجازات گناه كه مرگ ابدي ميباشد رها سازدـ٣

زيرا هر كه گناه كند تنها دستمزدي كه خواهد يافت مرگ است اما هر كه به خداوند ما عيسي مسيح ايمان آورد"٦:٢٣روميان

عيسي ما را از مرگ ابدي. مجازات گناه مرگ است. ما قانونشكنان محكوم به مرگيم."پاداش او از خدا زندگي جاويد است

و بما حيات ابدي عطا ميكند اماببينيد خدا چقدر ما را دوست داشت كه با وجود اينكه گناهكار بوديم"٥:٨روميان . نجات داده

و. بخاطر محبت بي زوالش عيسي براي ما مرد."مسيح را فرستاد تا در راه ما فدا شود و متحمل رنج او بخاطر گناهان ما مرد

م،زحمت شد  و عفو .يكند گر چه خداوند گناه را ناچيز نميشمارد ولي او ما را ميپذيرد

و بي نشاط نجات دهدـ٤  عيسي ميتواند ما را از يك زندگي گناه آلود

او ديگر آن انسان قبلي نيست او زندگي. كسي كه از آن مسيح مي گردد تبديل به شخص جديدي ميشود"٥:١٧دوم قرنتيان

ت."تازه اي را آغاز كرده است"كاملا اي. غيير دهيم ما نميتوانيم خود را نجات دهيم يا طبيعت خود را آيا يك شير ميتواند به بره

اكنون ديگر براي من ثابت شده است كه وجود من بخاطر اين طبيعت نفساني از سر تا پا فاسد"٧:١٨؟ روميان تبديل شود

 تر از گناه قوي. مي خواهم خوب باشم اما نمي توانم. هر چه تلاش ميكنم نميتوانم خود را به انجام اعمال نيكو وادارم. است

تا"٣:١٦افسسيان. قدرت اراده ماست ولي عيسي قادر است جان ما را با قدرت روح خودش تقويت كند من از او ميخواهم

و توانا سازد او ميخواهد عادتهاي مخرب شما. او در شما كار ميكند."بسبب كرامت بيحد خود باطن شما را با روح خود نيرومند

اما هر گاه روح خدا زندگي ما را هدايت كند اين ثمرات را در زندگي" ٢٢	٥:٢٣غلاطيان. سازدرا با صفتهاي متعالي جايگزين

و خويشتنداري، وفاداري، نيكوكاري، مهرباني، بردباري، آرامش، شادي،محبت: ما بوجود خواهد آورد  ا. فروتني هيچيك

و شريعت ندارند ."اين صفات پسنديده تضادي با احكام مذهبي
و زندگي جديدي مي يابيم"ما روحا. مسيح در ما زندگي ميكند فردي دائم الخمر كه زندگي خود. شفا مي يابيم تجديد قوا يافته

و لوله اسلحه خود را در دهانش قرار داد تا به زندگي خود پايان  و خانواده اش را تبديل به جهنم كرده بود روزي به حمام رفت

ما. دهد و تمامي بدبختيهاي زندگي خود را با خدا در ميان گذاشتاما قبل از اينكه او از خدا طلب. شه اسلحه را بكشد دعا كرد

شد. كمك كرد و او حيات ديگري يافت. در آنزمان خداوند وارد عمل و او خود را به مسيح. آن دعا زندگي او را متحول نمود

و پدري شايسته تبدي. وقف نمود شديك دائم الخمر به يك همسر آن.ل و او تا آنجا پيشرفت تا اينكه كرسي مجلس سنا را از

.او عظيم ترين قدرت تحول را در مسيح عيسي يافت. خود ساخت

)چهار درس بعدي كنكاش به شما خواهد آموخت(. عيسي ميتواند ما را از يك دنياي پر از گناه فارغ سازدـ�
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�
 مرحله ساده نجات مي يابيم٣ما با

ما چه قدمي را بايد بر داريم تا اينكه از زندگي گناه آلود رهائي. از مسيح بخواهيد كه گناهان زندگي شما را بزدايد: مرحله اول

و"٣:١٩اعمال رسولان يابيم؟  و بسوي خدا بازگرديد تا او گناهانتان را پاك سازد پس توبه كنيد از گناهانتان دست بكشيد

و خرمي از جانب خداوند  اما اكنون"٧:٩ چه چيزي شخص را به توبه هدايت مي كند؟ دوم قرنتيان. فرا برسددوران آسودگي

. خوشحالم كه آنرا فرستادم نه براي اينكه شما را ناراحت كرد بلكه به اين دليل كه تاثر ناشي از آن شما را بسوي خدا باز گردانيد

 متاسف بودن از زندگي گناه آلود"معني توبه اختصارا."يداين غم طبق خواست خدا بود بنابراين ضرري از جانب ما بشما نرس

و عقايد ناذرست و اعمال و شكستن عادتهاي كهنه و استغفار از گناه و پس از آن بازگشت .است

و ترس از مجازات گناه نيست بلكه پاسخي است به محبت خداوند،توبه ما از گناه دوري ميكنيم زيرا باعث رنجش. غمگساري

و گناه الود خود را اصلاح كنيم. ميشودخداوند  :٣٣حزقيال. وقتي زندگي جديد در مسيح را تجربه ميكنيم بايستي گذشته اشتباه

و انصاف عمل كند يعني"١٦ـ١٤ و به راستي و او از گناهانش دست بكشد  هنگامي كه به شخص شرور بگويم كه مي ميرد

و بدي نكند در آنچه را كه گرو گرفته است پس بدهد مالي را كه دزديده است به صاحبش برگرداند ودر راه راست قدم بردارد

و نخواهد مرد"اينصورت حتما و او زنده خواهد ماند زيرا. زنده خواهد ماند هيچيك از گناهان گذشته اش به حساب نخواهد آمد

و راستي روي آورده است هم خداوند چه نقشي را در خلاص كردن ما از زندگي."به خوبي و گناه آلود ايفا خواهد نمود؟ هم توبه

و نجات دهنده باشد"٥:٣١اعمال. بخشش هر دو هدايائي از سوي خداوند است و با قدرت خود او را سرافراز فرمود تا پادشاه

و گناهانشان بخشيده شود ماو وقتي كه ما توبه ميكنيم منجي محبو."و قوم اسرائيل فرصت داشته باشند كه توبه كنند ب

و مبرا مي سازد . گناهان ما را مي آمرزد وما را از گناهان بيشمار پاك

و از هر ناراستي"١:٩اول يوحنا  اما اگر گناهان خود را به او اعتراف نمائيم مي توانيم اطمينان داشته باشيم كه او ما را ميبخشد

رگ مسيح بتنهائي نميتواند ما را بيامرزد بلكه خواسته ما برايم. گناهي وجود ندارد كه منجي ما نتواند آنرا ببخشد."پاك ميسازد

و پاهاي عيسي كوبيد. بخشيده شدن مهم است و. آيا طلب آمرزش داريم؟ در واقع اين گناهان ما بود كه ميخها را بر دستان

و مصر است تا راه آشتي را براي ما باز كند از.ش رو بموت استبه مرد جواني خبر رسيد كه مادر. هنوز عيسي مشتاق او مدتها

و افسرده ساخت. خانه فرار كرده بود و خودش را به تخت مادرش انداخته. اين خبر او را محزون با عجله خود را به منزل رساند

و گفت. ودر سيل اشكها طلب بخشش كرد و در گوش پسرش نجوا كرد پسرم من ميتوانستم مدتها: مادرش او را نزديكتر خواند

ت .را ببخشم اگر فقط از من ميخواستيقبل
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و محبوب شما. فكر كنيد" لطفا- يا هنوز او را نشناخته ايد–اگر مدتها از خدا دور افتاده ايد آيا ميدانيد كه چقدر پدر آسماني

و او بشما خوش آمد گويد را. مشتاق است تا درب خانه او را بكوبيد و اين. ببخشداو بيش از هر چيز ديگري مشتاق است تا شما

او هميشه. او براي شما مرد. عيسي شما را دوست دارد. هديه گرانبهائي است كه او از مدتها قبل براي شما در نظر گرفته است

و فيض بخش او پاسخ دهيد. ميخواهد كه شما را ببخشد بطور ساده ايمان. به گناهان خود اعتراف كنيد. پس به دعوت كريمانه

و باور كنيد  و او شما را خواهد بخشيدداشته و وعده هاي او اطمينان داشته باشيد. كه خدا شما را ميبخشد . به او

سهم شما در دريافت زندگي جديد از عيسي فقط ايمان داشتن به اوست. زندگي جديدي را از عيسي دريافت كنيد: مرحله دوم

ش. كسيكه شما را نجات داده و ترديدي بپذيريد كه او و از هر گناه پاك ساخته استبدون هيچ شك ١:١٢يوحنا. ما را بخشيده
او بتمامي كسانيكه به او ايمان آوردند اين حق را داد كه فرزندان خدا گردند بلي فقط كافي بود به او ايمان آورند تا نجات  ..."

مچنانكه گفتيم شما بخودي خوده. بعنوان فرزندان خدا اين حق شماست كه يك زندگي جديد از عيسي را دريافت كنيد."يابند

را. اين هديه اي از طرف پدر آسماني شماست. نميتوانيد آنرا بيابيد و ترديد هاي ما عيسي بطور مطلق بما قول داد تا نا امني ها

.بر طرف نمايد

نم: عيسي جواب داد٣:٣يوحنا سهم خدا در اعطاي زندگي جديد بما چيست؟ يتواني ملكوت خدا را اگر تولد تازه پيدا نكني هرگز

و تواب از گناه در واقع در يك زندگي جديد مولود."اين كه ميگويم عين حقيقت است. ببيني  مطابق با گفته عيسي يك ايماندار

به شما قلبي تازه"٣٦:٢٦حزقيال: او وعده داده است. اين يك معجزه است كه تنها خدا قادر به انجام آن ميباشد. شده است

و–عيسي قلوب ما را متحول ميكند."و روحي تازه در بدن شما خواهم نهادخواهم داد  و اخلاق ما را دگرگون نموده  احساسات

. در ما ساكن ميشود

و خوب."مسيح در وجود شما تنها اميد پر شكوه شماست: راز خدا اينست ..."١:٢٧كولسيان اين زندگي تازه يك ايده روحاني

و و محكم ميباشدنيست بلكه ورود به يك و هستي. اقعيت سخت و عدم به يك زندگي واقعي يك قيام از يك مرگ روحي

و پر از اميد . بخش

.هر روزه براي عيسي زندگي كنيد:مرحله سوم

و يكي شدن با عيسي بعنوان يك دوست محبوب و كار دارد رابطه با عيسي. زندگي مسيحائي با پشت كردن به خودخواهيها سر

و باعث رشد ما ميشوداست كه ما  و صادقانه داشته باشيم. را تقويت ميكند پنج طرق الهي ما را در رشد. ما بايد يك ارتباط باز

و انديشه، دعا،مطالعه كتاب مقدس: روحاني كمك ميكند و گفنن تجربيات روحاني به يكديگر، تعمق . مشاركت با مسيحيان

ما"وقتي سهوا. مرتكب گناه نميشويمزندگي در مسيح بدين معني نيست كه ما هرگز و مرتكب گناه ميشويم  لغزش خورده

و به زندگي خود ادامه ميدهيم ما. آمرزش مسيح را طلب نموده و در قلبهاي ما ميدانيم كه مسيح در زندگي ما حضور داشته

. باقي ميماند
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�
 خوشي بخاطر فرصت دوباره

او را ديدند كه بĤرامي. شبي كودكانش به كنار او آمدند. يافته بود افتخاراتي آفريد آن مرد الكلي كه زندگي دوباره اي در مسيح

در. آنها دلتنگ پدرشان بودند. صورت پدرشان تغيير كرده بود. مشغول مطالعه كتاب مقدس است و او آنها را دستان او را گرفته

به. آنها ديگر از پدرشان نميترسيدند.ن شدهچه زيبا بود تجربه يك زندگي تازه با قلبي دگرگو. آغوش خود گرفت پدر دوباره

.خانه آمده بود

و روحي دوباره بما عطا ميكند. عيسي براستي بمردم فرصتي دوباره ميدهد عيسي با اشتياق به درب. او ناميديها را زايل نموده

و. خانه هر يك از ما آمده است پاك شدن از گناه بسادگي باز كردن آغوش آيا دعوت عيسي را پذيرفته ايد؟ دريافت بخشش

اي پدر بخاطر زندگي: اگر هنوز عيسي را بعنوان منجي خود نپذيرفته ايد همين الان دعا كنيد.شما براي يك كودك ميباشد

و گناه آلود گذشته متاسفم هان گنا"عيسي لطفا. از تو متشكرم كه فرزندت را به اين جهان فرستادي تا بجاي من بميرد. كهنه

و مرا نجات بده و در زندگي من وارد شده من ميخواهم تولد تازه پيدا. من فرصتي دوباره براي زندگي مي خواهم. مرا ببخش

و ارتباطي هميشگي برقرار كنم. كنم من. من ميخواهم كه روز به روز با تو سخن بگويم از تو بخاطر اين معجزه اي كه براي

. وقتي بسوي او برويد او شما را نجات خواهد داد. تجربه عظيم را براي ما بنويسيداين. آمين. انجام ميدهي متشكرم

 بار غمي كه خاطرما خسته كرده بود عيسي دمي خدا بفرستادو بر گرفت
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 6sheet Answer ششم درس پاسخنامه

name Family ������������������������������������������������������������������������
 ---------------------------------------- خانوادگي نام

Name ������������������������������������������������������������������������
----------------------------------------------نام  

 Number Student----------- دانشجوييشماره
Address --------------------------------------------------آدرس  

 CODE POSTAL ---------------------------------------------يپست كد
address Email ----------------------------------------------------------------------- اي ميل آدرس  

. يكبار ديگر درس را مرور كنيد"لطفا
.حال عبارت صحيح را علامت بزنيد

�صحيح
� يا غلط

. مرده باشد" يك شخص ممكن است بصورت جسمي زنده ولي روحا �
و توسط ايمان به بودا نجات يابد"يك فرد ممكن است روحا . مرده باشد �

.رستگاري با ايمان به مسيح هديه اي از خداست �
.ما نياز به نجات از گناه داريم زيراكه قانون خدا را ميشكند �

. نجات از گناه داريم چون رابطه ما را با خدا زايل نموده استما نياز به �
.ما نياز به نجات از گناه داريم زيرا مرگ ابدي بواسطه گناه آمده است �

.رستگاري بوسيله اعمال خوبي كه براي ديگران انجام ميدهيم حاصل ميشود �
و رابطه گسس .ته را با خدا ترميم ميكندعيسي ما را از گناهانمان رهائي ميبخشد �

و ما را از مرگ ابدي كه نتيجه گناه است فارغ ميسازد .عيسي ما را از گناهانمان رهائي ميبخشد �
.ما ميتوانيم با قدرت اراده اي كه داريم بر آن گناه غالب شويم �

و آمرزش گناهان ماست .سهم خدا در رستگاري ما دادن هديه توبه �
و بما زندگي تازه اي ميبخشدخدا ما را بخاطر . گناهان زندگي گذشته بخشيده �

و رستگار شويم .ما با اعمال خود ميتوانيم پاك �
و رفتار ما را تغيير ميدهد و تولدي تازه بما ميبخشد واخلاق . مسيح بما قلبي نو عطا نموده �

و ما را مجبور ميسازد كه خوب باش .يمخداوند مارا از فيض خود پر ميسازد �
متشكريم. آيا ضرب المثل يا شعري بزبان فارسي در باره اين درس به خاطر داريد؟ براي ما ارسال كنيد  
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